
  REGULAMIN  ROZGRYWEK  

ŚWIĘTOKRZYSKIEJ LIGI  OLDBOJÓW  

sezon 2024/2025 
 

       § 1 

Postanowienia ogólne  

 

1.Celem rozgrywek Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów jest popularyzacja piłki nożnej oraz aktywizacja 

zawodników powyżej 35 roku życia, którzy ukończyli wyczynowe uprawnianie sportu.   

2.Rozgrywki mistrzowskie w kategorii oldbojów prowadzi Świętokrzyski Związek Piłki Nożnej  

w Kielcach w oparciu o opracowane zasady rozgrywek, terminarze oraz niniejszy Regulamin 

Rozgrywek Ligi Oldbojów na sezon 2024/2025. 

3.Do rozgrywek Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów organizowanej przez Świętokrzyski Związek Piłki 

Nożnej w Kielcach mogą zgłaszać się drużyny amatorskie reprezentujące stowarzyszenia, kluby 

sportowe, firmy i zakłady pracy.  

 

      § 2 

        Zasady uczestnictwa w rozgrywkach Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów 

 

1. W rozgrywkach Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów w sezonie 2024/2025 mogą uczestniczyć 

zawodnicy amatorzy, którzy ukończyli 35 rok życia, czyli zawodnicy urodzeni w roku 1989 i starsi.    

2. W rozgrywkach Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów mogą uczestniczyć zawodnicy, którzy byli zgłoszeni 

i brali udział w rozgrywkach mistrzowskich seniorów w sezonie 2024/2025 prowadzonych przez 

Ekstraklasę, PZPN, Świętokrzyski Związek Piłki Nożnej w Kielcach lub inny Związek Piłki Nożnej. 

3. Warunkiem uczestnictwa w rozgrywkach Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów jest zgłoszenie drużyny  

i dostarczenie organizatorowi listy zawodników wraz z podaniem osoby odpowiedzialnej za drużynę. 

Zawodnicy zgłoszeni na liście obowiązkowo składają wypełnione i podpisane oświadczenia według 

wzoru druku organizatora ( załącznik nr 1). Druk można pobrać ze strony Świętokrzyskiego Związku 

Piłki Nożnej w Kielcach pod adresem  www.szpnkielce.pl  w zakładce wzory druków.   

4. W meczach Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów mogą uczestniczyć jedynie zawodnicy, którzy zostali 

zgłoszeni i potwierdzeni do w/w rozgrywek na liście zgłoszeniowej (lista wg podanego przez 

organizatora rozgrywek). Lista zgłoszeniowa powinna zawierać nazwisko i imię, datę urodzenia oraz 

podpis zawodnika biorącego udział w rozgrywkach. Każdy zawodnik obowiązkowo przed 

rozpoczęciem rozgrywek musi wypełnić i złożyć oświadczenie według wzoru druku organizatora 

(załącznik nr 1).  

5. Zawodnik może być zgłoszony i grać tylko w jednej drużynie biorącej udział w rozgrywkach  

Świętokrzyskiej Lidze Oldbojów w sezonie 2024/2025.  

6. Drużyny przystępujące do gry powinny posiadać jednolite stroje (koszulki z numerami) oraz obuwie  

do gry zgodne z przepisami gry w piłkę nożną.  

7. Każdy zawodnik przystępujący do meczu musi posiadać dokument tożsamości (dowód osobisty, 

paszport, prawo jazdy lub inny ważny dokument ze zdjęciem).  

8. Mecze Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów odbywają się według terminarza opracowanego przez 

organizatorów na podstawie konsultacji z poszczególnymi gospodarzami zawodów. Terminarz 

zostanie udostępniony na stronie internetowej Świętokrzyskiego Związku Piłki Nożnej pod adresem 

www.szpnkielce.pl w zakładce Wydziały/Wydział Szkolenia.   

 

 

 

 

 

 



 

             § 3 

Zasady prowadzenia rozgrywek Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów       

 

     Rozgrywki Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów prowadzone są systemem ligowym zgodnie  

z opracowanym przez ŚZPN terminarzem na sezon 2024/2025. W sezonie 2024/2025 drużyny 

zgłoszone do rozgrywek Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów rozgrywają mecze systemem  

„każdy z każdym” jeden mecz. Poniżej proponowane terminy poszczególnych kolejek (9-10 drużyn): 

   - Termin 1: 9/10/11 listopada 2024 roku 

   - Termin 2: 16/17 listopada 2024 roku 

   - Termin 3: kwiecień 2025 

   - Termin 4: kwiecień 2025 

   - Termin 5: kwiecień 2025 

   - Termin 6: maj 2025 

   - Termin 7: maj 2025 

   - Termin 8: maj 2025 

   - Termin 9: czerwiec 2025 

  Ilość terminów może ulec zmianie w zależności od ilości zgłoszonych drużyn do rozgrywek 

Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów w sezonie 2024/2025. 

  Zawody odbywają się na pełno wymiarowych zweryfikowanych boiskach posiadających bramki  

7,32 m x 2,44 m. o nawierzchni naturalnej lub sztucznej. Czas gry 2x40 minut z 15 minutową przerwą 

na zmianę stron boiska. Obowiązują zmiany powrotne. Pozostałe zasady gry są zgodne z przepisami gry 

w piłkę nożną. Do sprawozdania z zawodów każda z drużyn może wpisać maksymalnie  

20 zawodników  (jedenastu w składzie podstawowym i dziewięciu rezerwowych).   

 

         § 4 

     Zasady wyłaniania zwycięzcy rozgrywek Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów       

  

1. W rozgrywkach grupowych za każde rozegrane spotkanie przyznaje się punkty w zależności  

od uzyskanego wyniku: 

a) 3 pkt  za zwycięstwo; 

b) 1 pkt za remis; 

c) 0 pkt za porażkę. 

 

2. W rozgrywkach kolejność zespołów w tabeli ustala się według liczby zdobytych punktów.  

W przypadku uzyskania równej ilości punktów przez dwie lub więcej drużyn, o zajętym miejscu 

decydują: 

a) liczba zdobytych punktów w spotkaniach między tymi drużynami,  

b) przy równej liczbie punktów korzystniejsza różnica między zdobytymi i utraconymi bramkami  

w spotkaniach tych drużyn,  

c) przy dalszej równości, korzystniejsza różnica bramek we wszystkich spotkaniach,  

d) przy dalszej równości, większa liczba bramek zdobytych we wszystkich spotkaniach,  

 

3. W sytuacji braku możliwości zakończenia rozgrywek spowodowanej siłą wyższą, która nastąpi  

po rozegraniu 50% lub więcej zaplanowanych meczów jako tabelę końcową przyjmuje się tabelę  

po ostatniej rozegranej kolejce, przy założeniu, iż wszystkie zalegle mecze tej i poprzednich kolejek, 

które nie odbyły się w terminach wcześniejszych uznaje się za nierozegrane bez przyznawania 

punktów.  

 

4. W sytuacji braku możliwości zakończenia rozgrywek spowodowanej siłą wyższą, która nastąpi  

po rozegraniu mniej niż 50% zaplanowanych kolejek, wyniki dotychczas rozegranych meczów będą 

anulowane, a kolejność drużyn w tabeli końcowej nie zostanie ustalona.  

 

5. W przypadkach o których mowa w ust. 3 i 4 drużyną uczestniczącym w rozgrywkach nie przysługują 

jakiekolwiek roszczenia wobec Świętokrzyskiego Związków Piłki Nożnej w Kielcach z tytułu 

poniesionych wydatków związanych z udziałem we wcześniej zakończonych lub anulowanych 

rozgrywkach. 



 

         § 5 

           Sankcje dyscyplinarne 

   

1. Żółte i czerwone kartki mogą być pokazywane tylko zawodnikowi lub zawodnikowi rezerwowemu. 

 

 2.Zawodnik musi być napomniany przez pokazanie mu żółtej kartki, jeżeli popełnia jedno  

     z następujących przewinień : 

  a) jest winny niesportowego zachowania, 

  b) słownie lub czynnie demonstruje niezadowolenie, 

  c) uporczywie narusza przepisy gry, 

  d) opóźnia wznowienie gry, 

  e) nie zachowuje wymaganej odległości przy wznowieniu gry rzutem różnym, rzutem z autu, rzutem 

     wolnym lub rzutem od bramki, 

  f) wchodzi lub powraca na boisko bez zgody sędziego, lub narusza procedurę wymiany, 

  g) rozmyślnie opuszcza pole gry bez zgody sędziego. 

 

 3. Zawodnik lub zawodnik rezerwowy musi być wykluczony z gry i zobaczyć czerwona kartkę, jeżeli  

   popełni jakiekolwiek z następujących przewinień : 

  a) popełnia poważny, rażący faul, 

  b) zachowuje się gwałtownie lub agresywnie,  

  c) pluje na przeciwnika lub inną osobę, 

  d) pozbawia drużynę przeciwną bramki lub realnej szansy na jej zdobycie rozmyślnie zagrywając 

        piłkę ręką ( nie dotyczy bramkarza we własnym polu karnym ),  

  e) pozbawia realnej szansy zdobycia bramki przeciwnika poruszającego się w kierunku bramki tego 

      zawodnika popełniając przewinienie karane rzutem wolnym lub rzutem karnym, 

  f) używa ordynarnego, obelżywego, znieważającego języka lub gestów, 

  g) otrzymuje drugie napomnienie w tym samym meczu, 

  h) zawodnik rezerwowy musi być wykluczony, jeżeli pozbawia drużynę przeciwną bramki  

        lub realnej szansy na jej zdobycie. 

 

 4.Zawodnik, który w czasie zawodów mistrzowskich zostanie wykluczony przez sędziego z gry  

   ( czerwona kartka ) – zostaje automatycznie zawieszony (ukarany dyskwalifikacją) i nie może 

    brać udziału w żadnych zawodach piłkarskich do czasu rozpatrzenia sprawy i wydania decyzji 

    przez organizatorów.   

 

 5.Zawodnik wykluczony z gry nie może powrócić na boisko ani zajmować miejsca na ławce dla 

   zawodników rezerwowych i musi opuścić najbliższe otoczenie pola gry. 

 

 6.Jakakolwiek próba symulacji na boisku, która ma na celu oszukanie sędziego, musi być traktowana 

   jako niesportowe zachowanie karane napomnieniem. 

 

 7.Zawodnik, który fetując zdobycie bramki zdejmuje koszulkę, musi być napomniany za niesportowe  

   zachowanie. 

 

 § 6 

       Sędziowie 

  

1. Obsadę sędziowską rozgrywek Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów zabezpiecza Kolegium Sędziów 

Świętokrzyskiego Związku Piłki Nożnej w Kielcach na wniosek Wydziału Szkolenia ŚZPN. 

 

2. Na każdy mecz Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów Kolegium Sędziów ŚZPN w Kielcach wyznacza 

dwóch sędziów, z których co najmniej jeden posiada uprawnienia do prowadzenia zawodów  

na poziomie Klasy A seniorów. Zaleca się, aby w/w rozgrywki były prowadzone przez 

doświadczonych sędziów.    

 



3. Sędziowie mają obowiązek dostarczenia do Biura ŚZPN w Kielcach oryginałów sprawozdań  

z meczów Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów w terminie 48 godzin po zakończonych zawodach  

wraz z prawidłowo wypełnionym rachunkiem za prowadzone zawody. Brak oryginału sprawozdania 

z zawodów powoduje wstrzymanie wypłaty ekwiwalentu dla sędziów.  

 

4. Koszty ekwiwalentów sędziowskich pokrywa Świętokrzyski Związek Piłki Nożnej w Kielcach 

według niżej podanych stawek: 

a) w przypadku prowadzenia zawodów przez dwóch sędziów:  

- sędzia główny otrzymuje  250 zł (brutto),  

- sędzia asystent otrzymuje 250 zł (brutto). 

b) w przypadku prowadzenia zawodów przez trzech sędziów:  

- sędzia główny otrzymuje  200 zł (brutto),  

- sędzia asystent nr 1 otrzymuje 150 zł (brutto), 

- sędzia asystent nr 2 otrzymuje 150 zł (brutto). 

 

              § 7 

    Weryfikacja zawodów  

 

1. Weryfikację zawodów Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów przeprowadza Wydział Gier ŚZPN  

w Kielcach na podstawie dostarczonych przez sędziów sprawozdań z rozegranych meczów. 

 

2. Zawody należy zweryfikować jako walkower 3:0 na niekorzyść: 

a. drużyny, która z własnej winy nie staje do zawodów lub spóźni się więcej niż 15 minut  

z zastrzeżeniem art. 5 pkt. 30 Postanowień PZPN – Uchwała Przepisy gry w piłkę nożną; 

b. drużyny, która nie przygotowała boiska do gry stosownie do postanowień § 6 ust. 3 i 5 Uchwały  

nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008  roku Zarządu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w piłkę 

nożną (z późniejszymi zmianami);  

c. drużyny gospodarza, jeżeli nie dostarczy do gry przepisowej piłki lub w razie uszkodzenia nie zastąpi 

jej w wyznaczonym czasie z zastrzeżeniem art. 2 pkt. 10 i 11 Postanowień Polskiego Związku Piłki 

Nożnej - Przepisy gry w piłkę nożną;  

d. drużyny gospodarza w przypadku, gdy na boisko wtargnie publiczność i nie zostanie usunięta  

w ciągu 5 minut lub w razie powtórnego jej wtargnięcia; 

e. drużyny, która nie zgodzi się na prowadzenie zawodów przez sędziego wyznaczonego zgodnie  

z przepisami; 

f. drużyny, w której brał udział zawodnik nieuprawniony do gry albo potwierdzony 

lub uprawniony na podstawie przedłożonych przez klub niewiarygodnych dokumentów. Określenia 

„zawodnik nieuprawniony do gry” używa się również wtedy, gdy nastąpi jeden z niżej 

wymienionych przypadków: 

-   w meczu uczestniczył zawodnik, który nie był zgłoszony na liście potwierdzonej przez Świętokrzyski 

ZPN do rozgrywek Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów lub nie został wpisany do sprawozdania przed 

rozpoczęciem zawodów; 

-   w meczu uczestniczył zawodnik, który nie ukończył 35 roku życia; 

- w meczu uczestniczył zawodnik, który w tym czasie powinien odbywać karę zawieszenia  

lub dyskwalifikacji z powodu otrzymania czerwonej kartki oraz kary dyscyplinarnej; 

-   w meczu uczestniczył zawodnik, który czasie sprawdzania nie posiadał dowodu osobistego lub 

innego dokumentu ze zdjęciem potwierdzającego jednoznacznie tożsamość, posługiwał się 

fałszywym dokumentem tożsamości, odmówił okazania dokumentu tożsamości lub oddalił się  

z zawodów przed sprawdzeniem oraz w sytuacji, gdy wezwany zawodnik w tej sprawie przez organ 

prowadzący rozgrywki nie stawił się na posiedzeniu tego organu; 

g. drużyny, w której brał udział zawodnik nieuprawniony z tytułu przepisów o opiece lekarskiej,  

o których mowa w § 24 Uchwały nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008  roku Zarządu PZPN w sprawie 

organizacji rozgrywek w piłkę nożną (z późniejszymi zmianami);  

h. drużyny, która przed zakończeniem zawodów opuści boisko do gry, lub w której liczba zawodników 

będzie mniejsza niż 7; 

i. drużyny, której zawodnik, członek kierownictwa lub trener, w czasie zawodów czynnie znieważył 

któregokolwiek z sędziów prowadzących zawody, które z tego powodu zostały przerwane; 

j. drużyny, której kibic przed lub w czasie trwania zawodów czynnie znieważył któregokolwiek  



z sędziów prowadzących zawody, a zawody z tego powodu zostały przerwane; 

k. drużyny, której kibice wtargnęli na pole gry i z tego powodu zawody zostały zakończone przez 

sędziego przed upływem ustalonego czasu gry,  

l. drużyny, której kibice, swoim zachowaniem, spowodowali przerwanie i zakończenie meczu przez 

sędziego przed upływem ustalonego czasu gry, 

m. drużyny, której zawodnik wykluczony z gry przez sędziego nie opuścił boiska w ciągu  

2 minut, 

n. drużyny, która nie dostarczy sędziemu sprawozdania z meczu, zawierającego skład zawodników,  

o. drużyny, w której w ciągu całego meczu lub jego części wystąpiła równocześnie  

na boisku większa od dozwolonej liczba zawodników – cudzoziemców spoza obszaru Unii 

Europejskiej (dozwolony maksymalnie 1 na boisku), 

p. drużyny, która rażąco naruszyła inne paragrafy regulaminu rozgrywek lub przepisów gry  

w piłkę nożną. 

   

3. W przypadku naruszenia przepisów przez obie drużyny zostaną one ukarane obustronnym 

walkowerem. 

 

4.  W przypadku uzyskania przez przeciwnika wyniku korzystniejszego aniżeli walkower - 

 utrzymuje się wynik uzyskany na boisku z pozbawieniem zdobytych bramek drużyny ukaranej. 

  Decyzję w tym przypadku podejmuje Wydział Gier ŚZPN w Kielcach.  

 

§ 8 

                                              Obowiązki gospodarza zawodów 

 

Do obowiązków gospodarza zawodów należy: 

- wynajem boiska do rozegrania zawodów, 

- przygotowanie płyty boiska do gry zgodnie z przepisami gry w piłkę nożną,  

- zabezpieczenie szatni wraz z zapleczem sanitarnym dla każdej z drużyn uczestniczących w meczu 

oraz sędziów, 

- przygotowanie druków sprawozdań wraz z załącznikami dla każdej z drużyn, 

- zabezpieczenie co najmniej trzech piłek do gry, 

- zapewnienie opieki medycznej podczas trwania zawodów zgodnie z obowiązującymi przepisami,  

  uchwałami ŚZPN i PZPN, 

- zabezpieczenie wody mineralnej dla każdej z drużyn uczestniczących w meczu 

 

       § 9 

       Postanowienia końcowe 

 

  1.Zawodnicy biorą udział w rozgrywkach Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów na własną odpowiedzialność 

 na podstawie złożonego oświadczenia (załącznik nr 1).  

 

  2.Świętokrzyski Związek Piłki Nożnej w Kielcach nie ponosi żadnej odpowiedzialności  

za wypadki zaistniałe przed, w czasie i po zawodach organizowanych przez gospodarza   

turnieju lub meczu. 

 

   3.Drużyna może na piśmie złożyć oficjalny protest w terminie 48 godzin po zakończonych zawodach  

          do Wydziału Gier ŚZPN w Kielcach. Po tym terminie protestu nie uwzględnia się. 

 

4.W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie mają zastosowanie przepisy zawarte  

 w Uchwale Zarządu PZPN nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku dotyczącej organizacji rozgrywek  

 w piłkę nożną w Polsce z późniejszymi zmianami oraz inne przepisy związkowe. 

 

5. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przysługuje Zarządowi ŚZPN. 

 

  Regulamin Świętokrzyskiej Ligi Oldbojów obowiązujący na sezon 2024/2025 został  

    zatwierdzony przez Prezydium Zarządu Świętokrzyskiego Związku Piłki Nożnej w Kielcach.  

 


